
　独特のヌメリと食感がおいしい春の山菜
「ワラビ」を収穫する体験です。
　栗原市の人々は、冷蔵庫から食料をとるよ
うに山で山菜を採り、暮らしの糧にしてきま
した。特に春は、秋のきのこ類と並んで山菜が
豊富に採れる季節で、様々な山菜が収穫でき
ます。
　この体験では、収穫に加え、ワラビ料理の試
食を通じて調理するワザも学びます。

（〒989-5361 宮城県栗原市栗駒文字）阿部農園
【場所】

※少雨決行。悪天候の場合は中止

【日時】

６月２日（金）１０：００～１２：００

２０１７年
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〒989-5504 宮城県栗原市若柳字上畑岡敷味４５番地

Tel/Fax 0228-24-8588
Ema i l kur ihara .tn@gmai l .com   U R L http://ktnpr.com/
F B  https://www.facebook.com/kuriharatourism

高橋 幸代

おいしい春を収穫♪

・参 加 費 １，０００円
 （傷害保険料、ワラビ１kg を含む）
　 ※ワラビ１ｋｇ以上を収穫する場合
 　は、１kg 当たり１千円で購入

・服 装 等 長袖、長ズボン、軍手等の手袋、帽子、
 長靴、飲み物、雨具（レインウエア）

・定 員 １５人（５人以上で催行）

・申込締切 定員になり次第締切

・集合場所 お申込みの際にお知らせします。
 集合場所から車で移動し、徒歩移動
 も若干あります。

・そ の 他 ワラビのほか、フキも収穫できます。
 フキの料金は、申込者にお知らせし
 ます。
 ワラビ料理の試食有り。
 自分で収穫した山菜はすべて買い取
 っていただきます。
 

収穫する場所は平らな
休耕田なので、初めて
山菜を採る方でも採り
やすい環境です。
ワラビの見分け方や収
穫の仕方を覚えるのに
最適な体験です。

春の山菜を収穫しよう の収穫体験の収穫体験
ワラビワラビ


